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JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osowamu)

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MuweBble BewecTBa

Macca OHepreTuyeckas Ne peuen
MNpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga LLeHHOCTS, KKan
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r ’ Typb!
Hepens 1
OeHb1
3ABTPAK CYIM MOJOYHbIY C KPYMNOW (PUCOBOW) Ne94 160 3,8 4,1 13,6 108,4 93
YA C MOJIOKOM WV CIIMBKAMW N394 150 2,6 2,3 11,2 76,2 394
BYTEPEPO[ C CbIPOM Ne3 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6) 3
WTtoro 3a npuem nuwm: 355 10,8 13,1 39,4 326,2
2 3ABTPAK COK ABJIOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ MIOPE 13 MOPKOBU WU CBEKJIbI (Mopkosb) Ne324 40 0,6 1,5 3,3 30,9 324
CYN KAPTO®ENBHbLIV C MAKAPOHHBIMW U3AENNAMM Ne82 150 1,8 1,8 12,1 70,9 82
KOTNETA PYBJIEHHASA 13 MTULbI Ne305 60 9,9 9,9 9,7 167,2 305
MIOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 120 2,4 3,7 17,1 1150 321
KOMIMOT W3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 540 16,0 17,1 62,3 471,3
YNNOTHEHHbIN
XXAPKOE MO-OOMALLHEMY Ne276 150 17,4 16,4 16,8 288,0| 276
NONOHUK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [PDKEMOM, MELJOM, MOBWAJIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XJEB MWEHNYHbIV 15 1,1 0,1 7,5 35,5
BYJIOUKA BAHUIIbHAS Ned467 50 4,1 3,9 28,9 167,3| 467
Wroro 3a npuem nuwm: 415 22,7 20,4 63,0 530,2
Bcero 3a geHb: 50,4 50,8 182,4 1402,8




JIPHUHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MNpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnoga Macca fuuessle sewecrsa SuepreTuyeckan Ne peuen
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r UEHHOCTE, Kkan Typb!
Hepens 1
OeHb 2
3ABTPAK VIKPA KABAUKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA 40 0,8 3,6 3,1 47,6
OMIJIET HATYPANbHbIN Ne215 110 11,1 13,9 2,1 182,1f 215
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8| 400
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 380 19,8 23,3 29,9 413,1]
2 3ABTPAK COK ABJIOYHO-BUHOMPALHbI Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ CAJIAT 13 CBEKIIbI Ne33 40 0,6 2,6 34 39,6 33
CYMN KAPTO®ENBHbLIV C KPYMOW Neg0 150 1,3 1,7 10,1 60,9 80
ronybLibl NEHVBLIE Ne298 160/30 14,4 14,0 13,5 2450 298
KWCENb 13 MOBWANA, IXXEMA, BAPEHbSA Ne383 150 0,1 0,0 21,1 84,8 383
XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 570 19,0 18,7 65,1 511,9
ynﬂ%}i‘im':(bm MYOVHE 13 TBOPOTA C ABTOKAMU Ne240 110 15,2 13,3 14,2 247,8| 240
COYC MOJIOYHbI Ne350 50 1,0 2,5 3,5 43,9 350
KO®EMHbIA HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 31 2,4 14,8 93,9 395
XJIEB MWEHNYHBIV 20 15 0,1 9,7 46,0
MEYEHLE 20 15 2,0 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 22,3 20,3 57,1 515,0
Bcero 3a geHb: 62,0 62,5 169,8 1515,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MNpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnoga Macca fuuessle sewecrsa SuepreTuyeckan Ne peuen
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r UEHHOCTE, Kkan Typb!
Hepens 1
OeHb 3
3ABTPAK KALLA YXUIOKAA (MaHHas) Ne185 150 6,1 3,4 26,8 163,0 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 3,1 2,5 12,3 84,7 397
ANLIA BAPEHBIE Ne213 45 55 5,0 0,3 68,6 213
BATOH 20 15 0,6 10,3 52,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 365 16,2 11,5 49,7 368,7
2 3ABTPAK ®PYKTbI (BAHAH) Ne368 200 3,0 1,0 42,0 192,0[ 368
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 3,0 1,0 42,0 192,0
OBE[ OrYPEL| CBEXUM 40 0,33 0,07| 1 5,6
BOPLL C KANYCTOW U KAPTO®ESIEM Ne57 150 1,2 2,9 7,6 62,0 57
KOTNETbI, BUTOUKW, LUHULIENV PYBNEHHBIE Ne282 60/5 10,0 13,7 9,7 210,2| 282
KALLA PACCBIMYATAS C OBOLLAMM (TPEYHEBAS) Ne166 80/5 4,2 4,6 19,1 139,1| 166
COYC CMETAHHbI Ne354 10 0,2 0,4 0,6 76| 354
KOMIMOT 13 CBEXWX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 718 372
XJIEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 520 17,3 21,9 63,6 536,7
VHJ:I%LILEIHMI-:(HM MIOPE N3 MOPKOBW U CBEKIbI (ceekna) Ne324 40 0,7 1,5 4,0 336 324
CYOJIE 13 PblBbl Ne268 70 11,8 6,0 2,9 116,3| 268
PATY OBOLLHOE (3 BAPWAHT) Ne344 120 2,2 4,8 11,9 106,7| 344
YA C IMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XJEB MWEHNYHLIV 15 1,1 0,1 7.3 34,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 442 16,0 12,4 36,1 332,7
Bcero 3a geHb: 52,5 46,8 191,4 1430,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

(co ceexumu osowamu)

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 1
OeHb 4
3ABTPAK CYIM MOJIOYHBIA C KPYMNOW (TPEYHEBOW) Ne94 160 4,7 4,4 13,3 113,8
YA C MOJIOKOM WV CIIMBKAMW N394 150 2,6 2,3 11,2 76,2| 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLMAMM) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
WTtoro 3a npuem nuwm: 350 11,8 10,5 39,9 303,9
2 3ABTPAK ®PYKTbI CBEXWE (B/IOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 0,8 0,8 19,0 91,2
OBE[ MOMUAOPLI CBEXVE 40 0,5 0,07| 1,53 9,6
LU U3 CBEXXEWM KAMYCThI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3,0 55 53,9 67
3AMEKAHKA 113 MEYEHU C PYUCOM Ne294 145/5 18,9 11,0 15,9 2654 294
COYC CMETAHHbI/ Ne354 15 0,2 0,6 0,8 11,2 354
KOMIMOT W13 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 545 23,3 15,0 51,8 464,0
ym:I%ELE'HMT(bM CbIPHWKM N3 TBOPOIA Ne231 100 19,4 16,2 11,8 278,2| 231
COYC MOJIOUHbIV (CMAAKM) Ne351 50 0,9 1,8 56 43,7 351
KE®UP, ALIMOO®UIIVH, MPOCTOKBALLA, PAXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8| 401
BYNOYKA BECHYLLIKA Ne473 50 4,0 3,0 29,6 160,9| 473
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 29,9 25,9 54,8 585,6
Bcero 3a geHb: 65,8 52,2 165,5 1444,7




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MuweBble BewecTBa

Mpmem mawp HaumeHoBaHMe Gnioaa Macca JHepreTuyeckas Ne peuen
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r UEHHOCTE, Kkan Typb!
Hepens 1
OeHb 5
3ABTPAK KALLIA YXUIOKAA (repkynecosas) Ne185 130 5,6 4,0 20,2 139,7 185
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8 400
BYTEPEPO[ C MACIIOM 30/10 2,4 7,5 15,2 145,8] 1

WTtoro 3a npuem nuwm: 370 13,6 16,4 44,7 390,3
2 3ABTPAK COK ABJIOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399

WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ CAJIAT 13 CBEKIIbI Ne33 40 0,6 2,6 34 39,6 33
CYMN KAPTO®ENBHbIV HA M/B Ne77 150 2,0 2,3 11,7 75,8 77
XXAPKOE MO-OOMALLHEMY Ne276 200 23,4 21,8 22,5 384,4| 276
KWCENb 13 MOBWANA, IXXEMA, BAPEHbSA Ne383 150 0,1 0,0 21,1 84,8 383

XJIEB PXKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8

WTtoro 3a npuem nuwm: 560 27,4 26,9 67,2 625,4
ym;l_l?)?;ﬁ_m':(bm VIKPA CBEKOIbHASA UINY MOPKOBHASA (MOPKOBHAS) Ne54 45 1,1 2,2 5,0 45,6 54
KOTNETbI NN BUTOYKW PbIEHBIE 3AMEYEHHLIE Ne255 70 9,5 3,9 6,7 103,0[ 255
KALLA PACCBINMYATAS C OBOLLAMU (PUCOBAS1) Ne166 80/5 1,8 3,8 18,8 1213 166
HAMUTOK 13 NNTOAOB LUMMOBHWKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398

XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 10,0 47,4

WTtoro 3a npuem nuwm: 400 14,5 10,3 58,6 405,6)

Bcero 3a geHb: 56,4 53,8 188,2 1496,4




JIPHUHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MNpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnoga Macca fuuessle sewecrsa SuepreTuyeckan Ne peuen
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r UEHHOCTE, Kkan Typb!
Hepens 2
OeHb 6
3ABTPAK KALLA YXUIOKAA (MaHHas) Ne185 130 53 3,0 22,8 139,9 185
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 1048 400
BATOH 20 15 0,6 10,3 52,4
CbIP (MOPLMAMM) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
WTtoro 3a npuem nuwm: 355 14,6 11,4 42,4 332,4
2 3ABTPAK ABNOKW, ®APLUIMPOBAHHBIE M3IOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388
WTtoro 3a npuem nuwm: 110 0,7 0,5 31,9 137,0
OBE[ OrYPEL| CBEXUM 40 0,33 0,07| 1 5,6
CYMN KAPTO®ENBHbLIV C KNELIKAMU Ne85 150/15 15 2,3 8,8 60,7 85
ronybLibl NEHVBLIE Ne298 160/30 14,4 14,0 13,5 2450 298
KOMIMOT W3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 585 18,8 16,7 51,6 439,0
ynﬁ%};‘im‘:(bm PbIBA, 3ANEYEHHAA B OMNETE Ne249 70 11,3 4,1 1,8 91,3 249
MIOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 120 2,5 3,7, 17,2 1157 321
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XJIEB MWEHNYHBIV 20 15 0,1 9,7 46,0
BATPYLUKA C MOBWIOM Ne458 75 5.2 2,8 52,7 257,2| 458
WTtoro 3a npuem nuwm: 482 20,7 10,7 91,4 551,9
Bcero 3a geHb: 54,8 39,3 217,3 1460,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MuweBble BewecTBa

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 2
OeHb 7
3ABTPAK VIKPA KABAUKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA 40 0,8 3,6 3,1 47,6
OMIJIET HATYPANbHbIN Ne215 110 11,1 13,9 2,1 182,1f 215
YA C MOJIOKOM WA CNINBKAMM Ne394 180 3,1 2,7 13,1 89,7 394
BYTEPEPO[ C MACIIOM 30/10 2,4 7,5 15,2 145,8] 1
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 17,4 27,7 33,5 465,2)
2 3ABTPAK COK ABJIOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ MIOPE N3 MOPKOBU WX CBEKJIbI (ceekna) Ne324 40 0,7 1,5 4,1 34,0 324
CYMN KAPTO®ENBHbIV C MACHBIM dPUKALESIbKAMM Ne83 150/15 4,1 4,0 10,4 94,0 83
MAKAPOHHUWK C MACOM UMW NEYEHBIO (MEYEHb) Ne292 200 20,1 10,6 42,1 368,4] 292
COYC CMETAHHbI/ Ne354 15 0,2 0,6 0,8 11,2 354
KOMIMOT 13 CBEXWX MNOOOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 718 372
XJIEB PXKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 590 26,5 17,0 83,3 620,2
ynﬂ%}i‘im':(bm 3AMEKAHKA 113 TBOPOI'A C MOPKOBbIO Ne238 120 14,2 12,2 28,6 285,6] 238
COYC MOMNOYHbIV Ne350 60 1,3 3,2 43 53,7 350
KO®EWMHBIN HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3,1 2,4 15,1 95,1 395
BATOH 20 15 0,6 10,3 52,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 20,1 18,4 58,3 486,8
Bcero 3a geHb: 64,9 63,3 192,8 1647,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 2
DOeHb 8
3ABTPAK KALLIA YXUIOKAA (repkynecosas) Ne185 150 6,4 4,6 23,9 163,1 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 3,1 2,5 12,3 84,7 397
BATOH 20 15 0,6 10,3 52,4
ANLIA BAPEHBIE Ne213 45 55 5,0 0,3 68,6 213
WTtoro 3a npuem nuwm: 365 16,5 12,7 46,8 368,8
2 3ABTPAK ®PYKTbI CBEXWE (B/IOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 0,8 0,8 19,0 91,2
OBE[ MOMUAOPLI CBEXVE 40 0,5 0,07| 1,53 9,6
LU U3 CBEXXEWM KAMYCThI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3,0 5,4 53,7 67
TEGTESIN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 80/80 12,8 17,3 16,6 286,9| 286
MIOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 120 2,4 3,7 17,1 1150 321
COK ABJIOYHbIV Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6] 399
XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 660 20,2 24,6 71,8 605,2
ym:I%ELiHMT(bM CYO®JIE 13 PblBbl Ne268 70 11,9 6,1 2,9 116,8| 268
PATY OBOLLHOE (3 BAPVUAHT) Ne344 120 2,2 48 11,9 106,9| 344
HAMUTOK 13 NNTOAOB LUMMOBHWKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3 398
XJEB MWEHNYHLIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 17,0 11,4 48,0 383,0
Bcero 3a geHb: 54,5 49,5 185,6 1448,2




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

(co ceexumu osowamu)

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 2
DOeHb 9

3ABTPAK KALLIA XXVOKAS (nwenmnuHas) Ne185 130 6,0 2,9 25,2 151,8 185
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8| 400

BATOH 20 15 0,6, 10,3 52,4
CbIP (MOPLMAMM) Ne7 10 2,3 3,0 0,0 36,4 7

WTtoro 3a npuem nuwm: 360 15,4 11,4 44,8 345,4
2 3ABTPAK COK ABTOYHO-BUHOTPALHbIV N2399 180 0,9 0,2 17,7 751 399

WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBEQ CAINAT 13 CBEKITbI Ne33 40 0,6 2,6 3,4 39,6 33
BOPLL C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENEM Ne57 150 1,2 2,9 75 61,8 57
3AMEKAHKA 13 MEYEHW C PYCOM Ne294 145/5 18,9 11,0 15,9 2654 294
KWUCENb 13 NOBUANA, IKEMA, BAPEHbS Ne383 150 01 0,0 21,1 84,8 383

XJEB PYKAHOW 30 2,0 0,3 12,7 61,2

WTtoro 3a npuem nuwm: 520 22,8 16,8 60,6 512,8
ynj:I%LZEIHMT(bM CbIPHVKM 13 TBOPOT'A Ne231 130 25,1 20,9 15,4 3610 231
COYC MOJOYHbIN (CNALKMI) Ne351 50 0,9 1,8 5,6 43,7 351
KE®UP, ALMOODUIINH, MPOCTOKBALLA, PSXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7.8 102,8| 401

XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 10,0 47,4

WTtoro 3a npuem nuwm: 400 33,1 27,7 38,8 554,9

Bcero 3a geHb: 72,2 56,1 161,9 1488,2




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MNpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnoga Macca fuuessle sewecrsa SuepreTuyeckan Ne peuen
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r UEHHOCTE, Kkan Typb!
Hepens 2
OeHb 10
3ABTPAK VIKPA KABAUKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA 40 0,8 3,6 3,1 47,6
OMIJIET HATYPANbHbIN Ne215 110 11,1 13,9 2,1 182,1f 215
YA C MOJTOKOM WA CNINBKAMM Ne394 180 3,1 2,7 13,1 89,7 394
BATOH 35 2,6 1,0 18,0 91,7
WTtoro 3a npuem nuwm: 365 17,6 21,2 36,3 411,1]
2 3ABTPAK COK ABJIOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ MOPE 13 MOPKOBW UM CBEKJIbI (Mopkosb) Ne324 40 0,6 15 3,2 30,5 324
CYMN KAPTO®ENBHbIV C MAKAPOHHbBIMW U3AENNAMU HA K/B Ne82 150 2,3 1,8 12,7 75,1 82
MTULA, TYLIEHAA B COYCE C OBOLLUAMM Ne302 180 16,8 15,6 17,8 282,4] 302
KOMIMOT W13 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 560 22,3 19,3 62,3 516,1
ynﬂ%}i‘im':(bm OrYPEL| CBEXWM 40 0,33 0,07 1 5,6
KOTNETbI, BUTOUKW, LUHULIENV PYBNEHHBIE Ne282 80 13,3 13,2 12,9 227,3| 282
KALLA PACCBINMYATAS C OBOLLAMU (TPEYHEBASA) Ne166 80/5 4,2 4,6 19,1 139,1f 166
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MELJOM, MOBWAJIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 10,0 47,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 425 19,4 17,9 52,5 458,4/
Bcero 3a geHb: 60,2 58,6 168,8 1460,7




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MuweBble BewecTBa

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 3
Oexb 11
3ABTPAK CYIN MOJIOYHBIVI C KPYTOW (PUCOBOW) Ne94 160 38 4,2 13,2 107,6] 93
KO®EMHbIA HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 2,3 1,8 11,4 71,3 395
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLMAMM) 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
WTtoro 3a npuem nuwm: 350 10,6 9,8 40,0 292,8
2 3ABTPAK ®PYKTbI CBEXXVE (ABMOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 0,8 0,8 19,0 91,2
OBEQ NOMWIOPbHI CBEXMVE 40 05 0,07, 1,53 9,6
CYIN KAPTO®ESbHbIN Ne77 150 1,6 1,8 11,7 68,3 77
MAKAPOHHWK C MACOM W MEYEHBIO (MEYEHb) Ne292 150/5 15,1 11,4 31,5 312,7] 292
COK SABJTOYHbIN Ne399 150 0,8 0,2 14,7 62,6 399
XJEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
XJEB MWEHNYHbIV 15 1,1 0,1 7,5 35,5
WTtoro 3a npuem nuwm: 550 21,6 13,9 83,4 566,1
ym:I%ELE'HM":(bM VKPA CBEKOJIbHASI I MOPKOBHAS (MOPKOBHAST) Ne54 40 0,9 1,9 4.4 40,1 54
KOTNETbI PbIEHBIE MOBUTENBCKUE Ne256 70 9,2 2,8 45 82,0 256
PAIY OBOLLHOE (3 BAPVAHT) Ne344 120 2,2 4.8 11,9 106,9| 344
YA C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB MWEHWUYHBIN 20 15 0,1 10,0 47,4
BYNOYKA BAHUMBbHAS Ne467 50 4.1 3,9 28,9 167,3| 467
WToro 3a npuem nuwm: 497 18,1 13,5 69,7 485,4
Bcero 3a aeHb: 51,1 38,0 212,1 14355




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 3
OeHb 12

3ABTPAK KALLA YXVKAS (maHHast) Ne185 130 53 3,0 22,8 139,9| 185
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 180 5,0 4,4 8,3 94,3 400
ANLA BAPEHBIE Ne213 45 55 5,0 0,3 68,6] 213

BATOH 20 15 0,6, 10,3 52,4

WTtoro 3a npuem nuwm: 375 17,3 13,0 41,7 355,2
2 3ABTPAK ABNOKM, APLUIMPOBAHHBIE M3IOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388

WTtoro 3a npuem nuwm: 110 0,7 0,5 31,9 137,0
OBEQ CAINAT 13 CBEKITbI Ne33 40 0,6 2,6 3,4 39,6 33
LW U3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTOGENEM Ne67 150 1,2 3,0 55 54,2 67
KOTNETbI, BUTOYKM, WHULIENIN PYBNEHHBIE Ne282 80 13,3 13,2 12,9 2273 282
KALLUA PACCBINYATAS! C OBOLLAMM (TPEYHEBAS) Ne166 80/5 4,2 4,6 19,1 139,1| 166
KWUCENb 13 NOBUANA, IKEMA, BAPEHbS Ne383 150 01 0,0 21,1 84,8 383

XJEE PYKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6

WTtoro 3a npuem nuwm: 545 22,0 23,8 79,0 626,6
ynj:I%LZEIHMT(bM 3AMEKAHKA KAPTO®ENBHASA C MACOM W NMEYEHBIO (MEYEHb) Ne291 130 8,6 4,9 21,9 177,8] 291
COYC MOJIOYHBI Ne350 50 1,0 2,5 3,4 43,7 350
KE®UP, ALMOODUIINH, MPOCTOKBALLA, PSXXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7.8 102,8| 401

XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 9,7 46,0

WTtoro 3a npuem nuwm: 400 16,7 12,4 42,8 370,3

Bcero 3a geHb: 56,7 49,7 195,4 1489,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

MuweBble BewecTBa

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 3
OeHb 13
3ABTPAK KALLA YXUOKAA (nweHnynas) Ne185 150 7,0 3,5 29,6 177,3 185
YA C MOJIOKOM WV CIIMBKAMI N394 180 3,1 2,7 13,1 89,7 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 360 12,4 7.1 58,1 345,6
2 3ABTPAK COK ABJIOYHbIV Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ OrYPEL| CBEXUM 40 0,33 0,07| 1 5,6
CYMN KAPTO®ENBHbIV C MAKAPOHHBIMU U3AENNAMU Ne82 150 1,8 1,8 12,1 70,9 82
TEGTESIN MACHBIE (1 BAPUAHT) No286 70/70 11,1 13,8 15,1 237,3| 286
KAMYCTA TYLLUEHAS Ne336 120 2,7 4,5 11,5 98,6] 336
KOMIMOT W3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 640 18,5 20,5 68,0 540,1
ym:I%ELE'HMT(bM CYOJIE 13 PblBEbI Ne268 70 11,9 6,1 2,9 116,8| 268
KAPTO®E/Ib, 3ANEYEHHbLIN B CMETAHHOM COYCE Ne151 120 2,4 3,8 14,6 108,9] 151
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [PDKEMOM, MELOM, MOBUAJIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XJEB MWEHNYHbBIV 20 15 0,1 10,0 47,4
BYJIOUKA OCEHHSASA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1| 478
WTtoro 3a npuem nuwm: 460 19,4 15,3 64,1 481,6
Bcero 3a geHb: 51,2 43,1 207,9 14424




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 3
OeHb 14
3ABTPAK VIKPA KABAUKOBASI KOHCEPBUPOBAHHASA 40 0,8 3,6 31 47,6
OMINET HATYPATbHbIV Ne215 110 11,1 13,9 2,1 182,1| 215
KAKAO C MONOKOM Ne397 180 3,7 3,1 14,0 99,3| 397
BYTEPBPO[ C MACJTIOM Ne1 30/10 2,4 7.5 15,2 145,8 1
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 18,0 28,1 34,4 474,8
1l 3aBTpak
2 3ABTPAK COK ABTOYHO-BUHOTPALHbIV N2399 180 0,9 0,2 17,7 751 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ MKPA CBEKOJIbHAA NI MOPKOBHASA (MOPKOBHAS) Ne54 40 0,9 1,9 4,4 40,1 54
BOPLL C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENEM HA M/B Ne57 150 1,7 3,0 75 65,3 57
YKAPKOE MO-LOMALIHEMY Ne276 200 23,4 21,7 22,5 3837 276
KOMMOT M3 CBEXWX NJIOQOB Ne372 150 01 0,1 17,4 71,8 372
XJEB PYKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 560 27,4 26,9 60,3 601,7
ynj:I%LZEIHMT(bM rONYBLbI IEHVBBIE Ne298 160/30 14,4 14,0 13,5 2450 298
HAMUTOK M3 MIIOAO0B LUXMOBHVIKA Ne398 180 0,6 0,3 18,1 88,3| 398
XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 10,0 47,4
MEYEHBE 20 15 2,0 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 410 18,0 16,4 56,5 464,1]
Bcero 3a geHb: 64,3 71,6 168,9 1615,7




JIPHUHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 3
OeHb 15
3ABTPAK CYIN MOJIOYHbBIVI C KPYTOW (TPEYHEBOW) Ne94 180/2 53 5,1 14,8 127,1]
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8| 400
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8
CbIP (MOPLMAMM) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
WTtoro 3a npuem nuwm: 427 16,1 14,1 44,7 372,0
2 3ABTPAK ABNOKM, APLUIMPOBAHHBIE M3IOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388
WTtoro 3a npuem nuwm: 110 0,7 0,5 31,9 137,0
OBEQ NKPA KABAYKOBASI KOHCEPBMPOBAHHAS 40 0,8 3,6 3,1 47,6
CYIM KAPTO®ESIbHbIN C KPYMOW HA K/B Ne80 150 1,8 1,7 10,7 65,1 80
MTULA, TYWEHHASA B COYCE C OBOLLAMM Ne302 180 16,8 15,6 17,8 282,4| 302
KWUCENb 13 NOBUANA, IKEMA, BAPEHbS Ne383 150 01 0,0 21,1 84,8 383
XJEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 560 22,1 21,3 69,7 561,5
ym:I%L'LE'HM":(bM KOTNETbI UM BUTOYKM PhIEHBLIE 3AMEYEHHBIE Ne255 70 9,5 3,9 6,7 103,0[ 255
KAMYCTA TYLWEHAS Ne336 120 2,7 4,5 11,5 98,6] 336
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
XNEB MWEHWYHBIN 40 31 0,2 20,1 94,7
WToro 3a npuem nuwum: 427 15,5 8,6 48,3 338,0
Bcero 3a aeHb: 54,4 44,5 194,6 1408,5




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

(co ceexumu osowamu)

Macca Muuiestie BelecTea OHepreTuyeckas Ne peuen
MNpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga LLeHHOCTS, KKan
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r ’ Typb!
Hepens 4
OeHb 16
3ABTPAK VIKPA KABAUKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA 40 0,8 3,6 3,1 47,6
OMIJIET HATYPANbHbIN Ne215 110 11,1 13,9 2,1 182,1f 215
MONOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8| 400
BATOH 20 15 0,6 10,3 52,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 19,0 23,0 24,8 386,9
2 3ABTPAK ®PYKTbI CBEXWE (ABJIOKO) Ne368 200 0,8 0,8 19,0 91,2 368
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 0,8 0,8 19,0 91,2
OBE[ CAJIAT 13 CBEKIIbI Ne33 40 0,6 2,6 34 39,6 33
LU U3 CBEXXEWM KAMYCThI C KAPTO®EJIEM HA K/B Ne67 150 1,8 3,0 6,1 59,0 67
MMOB M3 NTULbI Ne304 180 34,5 37,2 29,8 598,3| 304
KOMIMOT W3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB PXKAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 540 38,2 43,0 59,4 784,2
YNNOTHEHHbIN
CYO®JIE 13 PblBbl Ne268 70 11,9 6,1 2,9 116,8| 268
NONOHUK
PATY OBOLLHOE (3 BAPVUAHT) Ne344 120 2,2 48 11,9 106,9| 344
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MELJOM, MOBWAJIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 10,0 47,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 410 15,7 11,0 34,6 310,5
Bcero 3a geHb: 73,7 77,8 137,8 1572,8




JIPHUHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO
(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Macca Muuiestie BelecTea OHepreTuyeckas Ne peuen
MNpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6noga LLeHHOCTS, KKan
nopuum Benku, r | XKupbl, 1 | YrneBsogsl, r ’ Typb!
Hepens 4
OeHb 17
3ABTPAK CYMN MOJIOYHbIN C KPYMOW (PUCOBOW) Ne94 170/2 41 4,5 13,9 114,0 93
YA C MOJIOKOM WV CIIMBKAMI N394 150 2,6 2,3 11,2 76,2| 394
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLMAMM) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
WTtoro 3a npuem nuwm: 362 11,2 10,6 40,5 304,1
2 3ABTPAK COK ABJIOYHO-BUHOMPALHbI Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ OrYPEL| CBEXUM 40 0,33 0,07| 1 5,6
BOPLL, Ne56 150 1,1 2,9 6,0 55,0 56
SPUKALENBKN MACHBIE B COYCE Ne288 70/70 12,0 14,3 10,8 230,2| 288
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHBIE C MACIIOM N2205 100/5 38 4,0 24,0 151,1| 205
KWCENb 13 MOBWANA, IXXEMA, BAPEHbSA Ne383 150 0,1 0,0 21,1 84,8 383
XJIEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 625 19,9 21,6 79,6 607,9
YNNOTHEHHbIN
3AMEKAHKA 113 TBOPOTA Ne237 130 23,3 15,5 19,9 321,9| 237
NONOHUK
COYC MOJIOYHbI Ne350 50 1,0 2,5 3,5 43,9 350
KE®UP, ALIMOO®UIIVH, MPOCTOKBALLA, PAXEHKA Ne401 200 5,6 4,9 7,8 102,8| 401
XJIEB MWEHNYHBIV 20 15 0,1 10,0 47,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 31,4 23,0 41,2 516,0
Bcero 3a geHb: 63,4 55,4 179,0 1503,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 4
OeHb 18
3ABTPAK KALLA YXUOKAS (repkynecosas) Ne185 150 6,4 4,6 22,9 1592 185
KAKAO C MONOKOM Ne397 180 3,6 3,0 15,0 101,9] 397
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 360 12,3 8,5 53,3 339,7
2 3ABTPAK ABNOKM, APLUMPOBAHHBIE U3IOMOM Ne388 110 0,7 0,5 31,9 137,0 388
WTtoro 3a npuem nuwm: 110 0,7 0,5 31,9 137,0
OBEQ NOMWIAOPbHI CBEXME 40 05 0,07, 1,53 9,6
CYIN KAPTO®ESIbHbIA Ne77 150 1,6 2,2 11,7 72,7 77
TE®TENIN MACHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/70 11,1 13,8 15,1 237,3| 286
KALLUA PACCBINYATAS! C OBOLLAMM (TPEYHEBAS) Ne166 80/5 4,2 4,6 19,1 139,1| 166
KOMMOT M3 CBEXWX NJIOQOB Ne372 150 01 0,1 17,4 71,8 372
XJEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 605 20,0 21,1 81,3 607,9
yml-!I%LZEIHMT(bM PbIBA MPUNYLWEHHAS Ne245 60/5 11,3 4,2 0,2 88,5 245
MOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 120 2,5 3,7, 17,2 1157|321
HAMUTOK M3 MIIOAO0B LUXMOBHVIKA Ne398 150 0,5 0,2 14,8 72,2| 398
XJEB MWEHNYHLIV 20 15 0,1 10,0 47,4
BYNOYKA OCEHHSASA Ne478 50 3,5 5,3 26,8 169,1| 478
WTtoro 3a npuem nuwm: 405 19,3 13,5 69,0 492,9
Bcero 3a geHb: 52,3 43,6 235,5 1577,5




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)

0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 4
OeHb 19
3ABTPAK CYIN MOJIOYHbBIVI C MAKAPOHHBIMW U3OEINAMM Ne93 150 43 3,8 14,8 112,6] 93
YA C NIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393
ANLA BAPEHbBIE Ne213 45 55 5,0 0,3 68,6 213
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 422 12,3 9,7, 40,5 301,5
2 3ABTPAK COK SABJTOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 751 399
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2 17,7 75,1
OBE[ MIOPE 13 MOPKOBU NN CBEKJIbI (Mopkoeb) Ne324 40 0,6 1,5 3,2 30,5 324
CYIM KAPTO®ESIbHbIN C KPYMOW Ne80 150 1,3 1,7 10,1 60,9 80
KOTNETbI, BUTOYKM, WHULIENIN PYBNEHHBIE Ne282 80/5 13,3 16,9 12,9 2657 282
PAIY OBOLUHOE (3 BAPVAHT) Ne344 120 2,2 4,8 11,9 106,9| 344
KOMMOT M3 CYLIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376
XJEB PYKAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 585 20,0 25,3 66,7 592,1
ynj:I%LZEIHMT(bM MYAVHE 13 TBOPOTA (3AMEYEHHbIN) Ne235 120 18,5 12,9 28,7 313,1f 235
COYC MOJIOYHBI Ne350 50 1,0 2,5 3,4 43,7 350
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9,3 104,8| 400
XNEB MWEHWUYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WToro 3a npuem nuwm: 400 27,3 20,5 56,0 530,5
Bcero 3a geHb: 60,5 55,7 180,9 1499,2




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS

Mpues niug HaumeHoBaHue Gnioga Macca Muwessle BewecTsa JHepreTuyeckas Ne peuen
nopumm Benku, r | XKvpebl, r | Yrnesopael, © UEHHOCTS, kKan Typb!
Hepens 4
OeHb 20
3ABTPAK KALLA YXUOKAA (nweHnynas) Ne185 150 7,0 3,5 29,6 177,3 185
KO®EWMHbIN HAMUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,7 2,2 13,3 83,9 395
BATOH 30 2,3 0,9 15,4 78,6
CbIP (MOPLMAMM) Ne7 10 2,2 2,9 0,0 35,3 7
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 14,2 9,5 58,3 375,1
2 3ABTPAK ®PYKTbI (BAHAH) Ne368 200 3,0 1,0 42,0 192,0 368
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 3,0 1,0 42,0 192,0
OBE[ MIOPE N3 MOPKOBU WX CBEKIIbI (ceekna) Ne324 40 0,7 1,5 4,1 34,0 324
BOPLL C KANYCTOW U KAPTO®ESIEM Ne57 150 1,2 2,9 7,5 61,8 57
3AMEKAHKA KAPTO®ESIbHAA C MACOM UM MEYEHBLIO (MEYEHb) Ne291 160 10,7 6,0 26,8 218,4| 291
COYC MONOYHbIN Ne350 15 0,3 0,9 1,2 14,2| 350
KWCENb 13 MOBWANA, IXXEMA, BAPEHbSA Ne383 150 0,1 0,0 21,1 84,8 383
XJIEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17,0 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 555 15,6 11,7 77,7 494,8
ynﬂ%}i‘im':(bm OrYPEL| CBEXWM 40 0,33 0,07 1 5,6
CYOJIE 13 PblBEbl Ne268 70 11,8 6,0 2,9 116,3| 268
KALLA PUCOBASA C OBOLLAMMW Ne166 80/5 1,8 3,8 18,8 1213 166
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MELJOM, MOBWAJIOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392
XJEB MWEHNYHLIV 30 2,3 0,2 15,1 71,0
WTtoro 3a npuem nuwm: 425 16,3 10,0 47,3 353,2
Bcero 3a geHb: 49,1 32,2 225,3 1415,1

uToro no nPUMEPHOMY MEHIO

Utoro | 6 | b yr KKan




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

(co ceexumu osowamu)
0AsL Oemeil dowKoAbHO20 603pacma 1-3 rem, 12 uacoeoil pexum PyHKUUOHUPOBAHUS
WUrtoro 3a nepuopn 1170,4| 1044,5 3761,1 29 752,7

CpenHee 3HauYeHue 3a nepuopa 58,5 52,2 188,1 1487,6




	для детей 1 - 3 лет со свежими овощами (лето)
	Примерное 20-ти дневное меню для детей 1-3 лет со свежими овощами

